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votre transition
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Lionel GAUZERE,
Président Stade Montois Omnisports

Chers coureurs, chéres coureuses,

C’est avec un grand plaisir que le Stade Montois vous accueille
pour cette huitieme édition du Marathon des Landes, le 12
octobre 2025.

Le marathon, le semi et le 10km, sans oublier la marche, sont
bien plus que des épreuves sportives : elles incarnent 'ame
landaise, faite de générosité, d'authenticité et de partage.
Depuis huit ans, notre épreuve s’est forgé une belle réputation
grace a une organisation méticuleuse, pensée dans les
moindres détails pour votre seul plaisir et votre sécurité.

Cette réussite, nous la devons avant tout & nos formidables
bénévoles, véritables chevilles ouvriéres de I'événement, qui
donnent de leur temps et de leur énergie avec le sourire et la
passion qui caractérisent notre territoire.

Au fil des kilométres qui vous attendent, vous découvrirez Mont-
de-Marsan sous un jour festif et coloré. Groupes musicaux,
animations, ravitaillements gourmands et encouragements
chaleureux ponctueront votre parcours. Car ici, dans les Landes,
nous savons que la performance se nourrit de convivialité et
que chaque foulée doit étre un moment de bonheur partagé.
Que vous soyez un coureur aguerri ou un néophyte relevé par le
défi, vous trouverez dans nos rues I'énergie et la bienveillance
qui feront de cette journée un souvenir inoubliable. Bonnes
courses a toutes et & tous !

Des animations tous les 2kms
Tracé des parcours

Remise des dotations

Un palmares a étoffer
Horaires de passage

Infos pratiques & plan parking
Plan du Village

Edito
des Elus

m

mont de marsan

Charles DAYOT,

Maire de Mont-de-Marsan
Président de Mont-de-Marsan Agglo
Cette année encore, le sport sera a I'honneur avec un
événement qui rassemble et qui fait battre le coeur de notre
territoire : le Marathon des Landes.

Pour cette 8¢ édition, 'engouement est plus fort que jamais,
avec un record d'affluence. C'est une grande fierté de voir que
cette manifestation attire chaque année davantage de sportifs,
qu'ils soient passionnés de performance ou adeptes d'un sport
plaisir et convivial.

Le Marathon des Landes n’est pas seulement une course, c'est
aussi une féte populaire et familiale, ou se mélent dépassement
de soi, solidarité et convivialité. Les épreuves proposées
permettent a chacun de trouver sa place.

Comme toujours, le parcours traversera notre beau territoire
Montois, animé par de nombreuses initiatives locales et
musicales qui en font un moment unique de partage et
d’enthousiasme.

Je tiens a remercier chaleureusement 'ensemble des bénévoles
du Stade Montois, les partenaires et institutions qui rendent
possible l'organisation de ce grand rendez-vous. Sans leur
implication et leur passion, rien ne serait possible.

Je souhaite enfin adresser tous mes encouragements aux
coureurs et marcheurs qui prendront le départ. Qu'ils soient
sportifs chevronnés ou amateurs venus relever un défi
personnel, ils contribueront tous a faire de cette journée un
moment inoubliable.

Département
des Landes

landes.fr

messervices.landes.fr
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Parc de loisirs | Bar des sports | Restaurant | Brasserie artisanale
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uniquement sur présentation du dossard

SAMEDI 11 OCTOBRE

RETROUVEZ LE VILLAGE DEPART & ARRIVEE EN CENTRE-VILLE, PLACE SAINT-ROCH !

' VENDREDI 10 OCTOBRE

15H A 19H30 > chez notre partenaire INTERSPORT au Grand Moun
Remise des dossards (piece d'identité indispensable) avec des offres

Q’ INTER

SAINT PIERRE DU MONT

9H30 A 19H > Poursuite de la remise des dossards chez notre partenaire INTERSPORT au Grand Moun

DIMANCHE 12 OCTOBRE

7h15 : Retrait des dossards sur la place St Roch

7h30: Animation du Village Départ & Arrivée
par Alain Létard et ouverture des points
des bars & restaurants situés sur la place
St Roch

8h00 : Ouverture du « Village Olympique
VOILAT » animé par notre partenaire le
CDOS

8h30: Départ du 8™ Marathon des Landes

9h05 : Départ de la Marche de 6,5 kms

9h20 : Départ du Semi-Marathon

9h35 :

10h05 :
10h30:
10h50 :
11h45 :

12h30:
13h45 :

14h30 :

Départ du 10 kms

Arrivée du 10 kms

Arrivée du Semi-Marathon
Arrivée du Marathon des Landes

Remise des prix du 10 kms et
Challenge Entreprise (place St Roch)

Remise des prix du Semi-Marathon

Remise des prix du Marathon
et du challenge des Marathons

Délai maximum pour l'arrivée
des coureurs

Nb. Fermeture de la distribution des dossards 30 minutes avant le départ de chaque épreuve

10710025, au ilge.
m D

Tarifs des courses 2025

Marathon
10 kms

Marche

ii o ] SENIMARATHON
o sl Amapnac
Marathon des Landes

Semi-marathon de 'Armagnac

Packs

29€ fautieace 31| 40€ (autec des)
Jusqu'au2/06/25 | 30j06 au 26/09/25

= 10 kms de I'Armagnac
Semi-marathon des Landes
Inscriptions en ligne jusqu'au 08/10/25 3 minuit
*Inscriptions papier le vendredi 10 et samedi 11/10/25 Intersport Grand Moun et e dimanche matin au village marathon départ plac St Roch

CHALLENGE
MARATHO

2 Mveathons |
! Cssemens

MARATHON _
DU COEUR DES LANDES

%

Pour participer au
CHALLENGE MARATHON'40
rien de plus simple ... Participez
individuellement au Marathon Trail
du Ceeur des Landes ainsi qu’au
Marathon des Landes, vous serez
alors automatiquement classés pour

Sy
MARATHON
__ DES LANDES - ~

ce challenge.

9173
OCT 25

Le défi d’un marathon c’est bien ...
Le défi de deux marathons, trail et
route, c’est encore mieux ! !
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_UN VILLAGE MULTISPORT

BY LE COMITE OLYMPIQUE

« VOILAT (Village Olympique ltinérant Landais Accessible a Tous), mis en place par le
CDOS 40 (Comité Départemental Olympique et Sportif des Landes), en collaboration avec le
Département des Landes, est un dispositif permettant de donner une dimension plus grande,
plus festive, plus médiatique a des rassemblements sportifs mis en place sur 'ensemble du
territoire landais.

Mont-de-Marsan, commune labellisée Terre de Jeux 2024, accueillera de nouveau ce village
afin de créer une véritable féte du sport a I'occasion de cette nouvelle édition du Marathon
des Landes.

L'objectif de VOILAT est clair : permettre a un maximum de landais de partager une expérience
sportive et de surfer sur la dynamique des Jeux de Paris 2024 !

Sportifs débutants ou confirmés, petits ou grands, personnes valides ou en situation de
handicap, tout le monde pourra y participer. L'occasion pour les participants de découvrir des
activités fun et ludiques ! »

B> MENEURS U ALIURE =

Cette année encore, les meneurs d’allures
seront la pour vous aider.

Vous les reconnaitrez facilement : ils ont un
drapeau dans le dos

Marathon : 3h30 / 4h00
Semi : 1h30/ 1h45/ 2h00
10kms : 40’/ 45/ 50’/ 55’/ 1h00

Il n’y a plus qu’a en choisir un et ...le suivre

s ()



TEC.GE.FI
Alliance ‘C@

AGRICULTURE - ARTISANAT = S
ASSOCIATIONS - COMMERCES
PROFESSIONS LIBERALES In Extenso
Expertise comptable ENTREPRENEZ['AVENIR
Conseil d'entreprise

Fiscal - Social - Juridique - Paie Développez votre business grace a I'accompagnement
Gestion du patrimoine de votre agence In Extenso Mont-de-Marsan, proche de
vous et de votre activité. Venez rencontrer une équipe
d’experts a votre service

289 allée de Mamoura
40090 SAINT-AVIT

Expertise-comptable * Conseil * Audit ¢ Juridique ¢ Social ¢ Paie

Votre agence de Mont-de-Marsan
05 58 06 33 52 8 allée de la Capére

contact@tecgefi.org

40000 Mont-de-Marsan
0558 51 3500

INTERVENTION
AI R.S RO
GARDIENNAGE GARDIENNAGE
EVENEMENTIELS
PC2424

Tél : 05.47.54.05.80
SECURITE PRIVEE Tél : 06.74.30.39.26

Art. 612-14 du C.S.I: L autorisation administrative préalable ne confére aucun caractere officiel & I'entreprise
ou aux personnes qui en beneficient.
Elle n'engage en aucune maniére la responsabilité des pouvoirs publics.




LOCALISATION MARATHON | SEMI | 10KMS | MARCHE | (o tE%S - | PERWERS | sanimaines TYPE RAVITAILLEMENT
Saint Roch (Sous Auvent Marché) Départ Départ | 8h30 8h30 WC Eau - café
Cimetiere St Medard 4,5km 8h45 9h10 Eau
Stade Boniface (eau uniquement) 7,5 km 3km 8h50 9h30 WC Eau
Cimetiére St Vincent 10,5 km 9h05 | 10h05 Eau + chocolat + pain d'épice
Jardins familiaux 14km 9h15 | 10h30 Eau + chocolat + pain d'épice
Chemin de Thore 16 km 9h20 10h50 Eau + chocolat + pain d'épice
Cimetiére Péglé (eau uniquement) | 17 km 9h25 | 10h55 Eau
Parc Jean Rameau 19,5km 5km 9h30 | 11h10 WC | Eau + glucose + banane + Tuc
Saint Roch (1er passage) 21km Départ Arrivée [ 9h40 11h30 wC Eztrlr;-égnlzrcgztei;le)anane +Tuc+
Cimetiére St Medard 26km | 4,5km 9hs5 | 12h15 i g;‘l‘r‘f;z;;:“ jnane
Stade Boniface (eau uniquement) | 28,5km | 7,5km [ 3km 10n05 | 12h30 WC | Eau + coca
Cimetiére St Vincent 31,5km | 10,5km | 6km 10h10 | 13h Eft‘h"m‘;l: N SL‘I‘?;Z;;“‘ jabanane
Jardins familiaux 34,5km | 14km 10025 | 13h25 Ry 3';:?;2;2“ lznane
Chemin de Thore 37km | 16km 10h30 | 13h50
Cimetiére Péglé (eau uniquement) | 38km | 17km 10h35 | 13h55 Eau + coca
Parc Jean Rameau 40,5km [ 19,5km | 8,5km 10h40 | 14h15 | WC Eft’h‘;;"l;? M SL‘I‘?;Z;;”‘ + banane
St Roch (2eme passage) 42km | 21km | 10km 10h50 | 14h30 WC | Assiette individuelle participant

DISTRILAND

MONT DE MARSAN <C.
Tel : 05 58 06 76 10

contact@sasdistriland.fr

Vins, Spiritueux, Bieres, Sodas, Cafés, Services

[ Nouveau! :
Zone industrielle du conte,

1276 rue de la ferme du Carboué

40000 Mont de Marsan

by DISTRILAND




Restaurant

K

Hotel

225 Avenue de Villeneuve - 40000 Mont-de-Marsan
05 58 51 51 51

34 rue Léon Gambetta
40000 Mont de Marsan

A2 €
TALE X
Ce 7740 3
1 ~o,

CLINIQUE VETERINAIRE

Dr. Vet. Arbouille / Dr. Vet. Vancon

830 avenue du Houga
40000 Mont de Marsan
05 58 06 47 00
05 58 85 98 95

Ouvert du lundi au vendredi de 8h15 a 19h
et le samedi de 8h15 a 18h

Consultation sur Rendez-vous

Nouveau Kia EV3
100% électrique.

Elu Voiture Mondiale de I'AnnégﬂZS."
'\

KIA SAINT-PIERRE AUTO
oo it e




Retrouvez la voix du Marathon des Landes en la
personne d’Alain Letard pour cette 8™ édition et de
fagon plus générale depuis prés de 40 ans sur un
nombre incalculable de courses ...

Créateur et Président durant 28 ans du club de Bouliac
Sports Plaisirs (33), ancien pratiquant de cyclisme en
compétitions (FFC) durant 12 saisons, on retrouve Alain
au micro sur plusieurs évenements dont la Course des
Crétes a Espelette, de la Ronde Cérétane (66), de la
Pastourelle (15), du marathon de Cheverny et des trails
des Chateaux de la Loire (41), marathon de Cognac (16),
trail du Cassoulet (31), de la Fériascapade a Dax (40), des épreuves landaises comme
Capbreton ou Biscarrosse ... mais aussi commentateur officiel FFA pour les championnats
de France 10 kms a Dax, pour les championnats de France de trail 2022 a Salers (15), pour
les championnats de France Cross Air (Rochefort).

Alain a été également un des speakers du championnat du monde cycliste (UCI)
handisports en 2006.

Il sera présent ce dimanche 12 octobre 2025 pour sa 8™ participation consécutive.

ESTD W%% 1999

()_<>
THE P(O)T(CHEEN

Place Pitrac - MONT DE MARSAN




FORMEZ 'VOUS FORI\I/\IIX"?IONS
A I'ARTISANAT

POUR FAIRE LE METIER
DE VOS REVES

DU CAP AU
BAC+2

970 apprenants
dans 4 filiéres :

» Alimentation
» Mécanique
» Commerce
. N CMA FORMATION
» Soins a la personne ¢ MONT-DE MARSAN
\/“ Metlers

.Artisanat 170 Chemin Gustave Eiffel
NSMVELLE ACUITAINE 40000 Mont-de-Marsan

cuPRA

FORMENTOR

E-HYBRID RECHARGEABLE /

LEMOTION
NOUS FAIT AVANCER

Faurie Cupra Mont de Marsan
2505 Av. du Président John Kennedy, 40280 Saint-Pierre-du-Mont. Tél: 05 58 03 14 14 FAURIE

A 30g COz/km
B

TP (in - ma g/km) +10-30, Depus e 1+ septembre 2015, les D
t de mestrer [a consommation de carburant etles émissions [ ED

e e b ot NEDC ment utiisée. n Gr 5 832 271 370. Publicité ciffusée par Faurie Axess Sud Ouest
RIAS sous e 185259804400026 en quaite dintermediare on op o o [

Pour les trajets courts, privilégiez la marche ou le vélo #SeDéplacerMoinsPolluer
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~ DES ANIMATIONS TOUT AU LONG DU PARCOU

Marathon unique a Mont de Marsan
avec une vingtaine d’animations

y tout au long du parcours soit
1 animation tous les 2 kms !
C'est avec grand plaisir que nous
retrouverons pour cette 8¢
édition :

Groupe Oh Really (pop folk)
Groupe Root 69 (pop-rock)

Alex Travagand
Las Del Viernes (Sevillanes)
MyAmiSong (Pop-Variétés)

Lous Inagats (Musiques traditionnelles Gasconnes)

Custom Landes Riders (Musique et gros cubes)

Holy South

Hoki Vai (chants et danses traditionnels polynésiens)
Les Zanardusson (Pop-Rock)

Sono Disco Mobile (DJ Benoit)

Holy South (Pop Folk)

Fayazumba (Musique et Danse) Joanas
Mont2 Danse (Musique et Danse)
Animation B&M Sports Energy
DJ JLA & quartier Jouanas

El Diablo & Boniface

| A
DJ Karina a la Hiroire Lous Inagats Mont2 Danse

MyAmiSong Oh Really

Zanardussons
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39 rue Léon Gambetta - 40000 MONT DE MARSAN




REMISE DES DOTATIONS CHEZ NOTR
HISTORIQUE

UN TEE-SHIRT OFFERT !
UNE BOUTEILLE DE VIN OFFERTE !
LA MEDAILLE DU FINISHER GAGNEE !

Marathon Semi-Marathon 10kms Marche
'ACHAT POUR LES PODIUMS
6000€ DE BONS D !

MARATHON 1880€ SEMI MARATHON 1300€ [ dokms  INCTTTN
5 hommes scratch | 120-100-80-60-40 € 5 iers hommes scratch 60-50-40-35-30 € 5 prem_igrs hommes scratch 60-40-30-25-20 €
5p femmes scratch | 120-100-80-60-40 € 5p tem_mes scratch 60-50-40-35-30 £ 5 premieres fem.mes scratch 60-40-30-25-20 €

1er Espoirs H 40€ lerEspois H 306 Lot F:spol_rs p g
; 1er Espoirs F 30¢ Ter Espoirs F 20€
1er Espoirs F 40€ N 1er Seniors H 20€
1er Seniors H 30¢€ z
1er Seniors H 40¢€ - 1er Seniors F 20€
o 1er Seniors F 30¢€ L
1er Seniors F 40¢€ . 1er Juniors H 20¢€
1er Juniors H 30¢€ =
1erMOH 40¢€ n 1er Juniors F 20€
1er Juniors F 30¢€
1erMOF a0¢ TerMoH 30¢ 1er Cadet H 20¢€
TerM1H 0¢ 1erMOF 30€ 1er Cadet F 20¢€
1er MO H 20€
1er M1 F 40¢€ 1er M1 H 30€ 1erMOF 20€
ler M2 H 40€ 1erM1F 30¢€ 1erM1H 20€
1er M2 F 40¢ terM2 H 30¢ terM1F 206
1ler M3 H 40¢€ 1er M2 F 30¢€ 1erM2H 20¢€
1er M3 F 40¢€ 1erM3 H 30¢€ 1erM2 F 20¢€
1er M4 H 40¢€ 1er M3 F 30€ 1ler M3 H 20€
1er M4 F 40¢€ ler M4 H 30€ 1er M3 F 20€
1er M5 H A 1lerM4 F 30¢ 1er M4 H 20€
oL M3 2t 1er M5 H 30¢ ler M4F 20€
1erM5 F 40¢€
1erM5 F 30€ 1erM5 H 20€
1er M6 H 40 € Ter M5 F 206
1er M6 H 30¢€
1er M6 F 40€ 1erM6 F 30¢€ 1erM6 H 20€
1erM7 H 40€ TerM7H 30¢ 1er M6 F 20¢€
1er M7 F 40¢€ Ter M7 F 30€ 1erM7 H 20€
1er M8 H 0¢€ ler M8 H 30€ ler M7 F 20€
1er M8 F a0¢ Ter MG F 306 ler M8 H 206
1er M8 F 20¢
1lerM9H 40€ 1erM9 H 30€
ter M9 F e Aoy ZDiE
1er M9 F 30¢€ 1erMOF 206
1er M10 H 40¢€ 1er M10 H 30¢€ Ter MO H 20¢
1er M10 F 40¢€ 1er M10 F 30€ 1erM10 F 20€
1er Handi 40€ 1er Handi 30¢€ 1er handi 20¢€
340 ¢
1ere entrerpise (4 sur 10km) 100 € (valeur panier gourmand)
2eme entrerpise (4 sur 10km) 80 € (valeur panier gourmand)
3eme entrerpise (4 coureurs sur 10km) 60 € (valeur panier gourmand)
Etreprise la + nombreuse sur toutes les courses 100 € (valeur panier gourmand)




DANS VOTRE
INTERET

AGIR CHAQUE JOUR

s SOCIETE
AQUITAINE

ET CELUI DE LA

Agence de MONT DE MARSAN SABLAR

BoulevardLacaze

Agence de MONT DE MARSAN CENTRE

Place du Général Leclerc

Agence de SAINT PIERRE DU MONT

Centrecommercial

Espace Pro et Banque Privée du Marsan
BoulevardLacaze

>< ()

& ACQS & ACQS

NS %-7’
\x"&? SERVICES ADMINISTRATIFS %
=" AUXPARTICULIERS SERVICES NUMERIQUES

DONNER DU SENS A VOS PROJETS
% COMPTABILITE GESTION DE LA PAIE
FISCALITE DES ENTREPRISES

7)) CREATION ET TRANSMISSION
ET DES PARTICULIERS

D'ENTREPRISES
. DROIT DES SOCIETES

SERVICES ADMINISTRATIFS
AUX PARTICULIERS

GESTION ADMINISTRATIVE

GESTION DES RESSOURCES
HUMAINES

COMMISSARIAT AUX COMPTES

% LOGICIELS DE GESTION

0558759903

Z.l. Larrouquére
40000 MONT DE MARSAN

www.sermiac.com




UN PALMARES A ETOFFER !

Le 12 Octobre 2025, qui succédera a :
MARATHON DES LANDES MASCULIN

2024
2023
2022
2021
2019
2018
2017

MARATHON DES LANDES FEMININ

2024
2023
2022
2021
2019
2018
2017

SEMI-MARATHON MASCULIN

2024
2023
2022
2021
2019
2018

SEMI-MARATHON FEMININ

Sébastien PENCHAUD en 2h31mn13s (dossard 203)
Sébastien PENCHAUD en 2h27mn09%s
Sébastien PENCHAUD en 2h31mn09%s
Sébastien PENCHAUD en 2h31mn53s

Kevin DESCHAMPS en 2h39mn31s

Hervé JAVIERE en 2h37mn12s

Jérémy HUYGHE en 2h32mn38s

Mélanie ROUSSELOT en 3h30mn01s (dossard 140)
Morgane PAJAK-BOULET en 3h24mn02s
Emma LEFRANCAIS en 3h26mn56s

Férigl MEYNSAN en 3h22mn35s e e p A

Maria PEREZ CARMEN en 3h26mn195 vainqueur 2021-2022-2023-2024
Hasna ESSERIC en 3h19mn48s
Christine MAYONNADE en3h26mn00s

Mathieu RUPPEL en 01h12mn05s (dossard 832)
Alphonse MARTINS en 01h12mn40s
Clément D'ANASTASI en 01h11mn30s

Said BELHARIZI en Th10mn52s

Ludovic TECOUERES en 1h16mn08s
Baptiste BRUGIROUX en 1h15mn43s

2024  Lucie RULLIER en 01h24mn03s (dossard 522)
2023 Caroline RIVIERE en 01h28mn03s
2022 Nawal PINNA en 01h27mn57s
2021 Bernadette RUBIO en 1Th30mn09s :
2019 Irina BELOUS en 1h40mn18s N . )
2018 Pauline DAMIENS en 1h27mn28s Mélanie Rousselot, vainqueur 2024

10 KM MASCULIN 10 KM FEMININ
2024 Maxime DUBIAU en 33mn16s (dossard 1610) 2024  Sylvia BEAU en 45mn18s (dossard 1522)
2023 Maxime DUBIAU en 33mn52s 2023 Marion DUBOUCH en 39mn54s
2022 Pierre PEAN en 32mn55s 2022 Alissa MOUNAIX en 42mn52s
2021 Thibault BUTEL en 32mn30s 2021 Marion DUBOUCH en 38mn52s
2019 Pierre HONTANS en 36mn03s 2019 Marcelline DESBOIS en 47mn17s

Plus d’'informations encore sur le site :

9
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MARATHON

SEMI MARATHON

MARATHON
DES LANDES

Horaires - Km/h Horaires - Km/h
18 7 . 18 7
Communes Lieux Carrefours Communes Lieux Carrefours
ler |Dernier ler | Dernier
coureur| coureur coureur| coureur
OERED || CERED || Avemie Elef Dies 09H20 | 09H20 |Départ Place St Roch
08H33 08H38 [Bd d'Alingsas
08H36 08H47 | Voie Verte - Bd Chemin Vert gz:iz 2::23 :;e(:.;e“:!;la?ucom
g::jg gj:;i ZOie:eC: Squarelforsythias 09H30 | 09H45 [Voie Verte - Bd Chemin Vert
teicealtiene Ve 09H33 | 09H54 |Voie Verte - Square Forsythias
08H46 09H12 |Ave ‘de Villeneuve - Lé renaissance 09H36 10H02 | Ave de Villeneuve - Nahugues
g:::g gz:z; Zzgi Tj::lii:s 09H40 | 10H11 | Rond point la hiroire
08H56 09H38 | Ave Barbe d'or - Rue Ferme du conte O 101208 [[Rssserelicitenniy
09H00 | 09127 | Ave Dr Labrit 09H46 10H28 | début Ave Barbe d'or
09H03 | 09155 | Début Bd Nord 09H50 10H37 | Ave Barbe d'or - Rue Ferme du conte
09H06 10H04 | Bd Nord - Ave de Nonéres 09453 10H45 | Ave Dr Labrit
09H10 | 10H12 |Bd Nord - Ave D. Parray 09HS6 | 10HS4 |Début Bd Nord
09H13 | 10H21 |Bd Nord - avant Landes partage 10H00 | 11HO2 |Bd Nord - Ave de Nonéres
09H16 10H30 |Ave belle chaumiére 10H03 11H11 |Bd Nord - Ave D. Parray
09H20 | 10H38 |Chemin de thore - Ave Dr Dibos 10HO6 | 11H20 [Bd Nord - avant Landes partage
09H23 | 10H47 |Rue du Péglé 10H10 11H28 | Ave belle chaumiére
09H26 | 10H55 |Sortie Parc Lacaze 10H13 11H37 | Chemin de thore - Ave Dr Dibos
09H30 | 11HO04 |Rue de I'Auberge Landaise 10H16 11H45 | Rue du Péglé
09H33 11H12 |Rue de la tannerie - Petite rue des Landes - Pont St Jean d'aout| 10H20 11H54 | Sortie Parc Lacaze
09H36 | 11H21 |Rue gambetta - ler passage Place St Roch 10H23 12H02 | Rue de I'Auberge Landaise
09H40 11H30 | Ave Eloi ducom 10H26 12H11 | Rue de la tannerie-Petite rue des Landes - Pont St Jean d'aout|
09H43 | 11H38 |Bd d'Alingsas 10H30 12H20 | Rue gambetta
O9H46 | 11HA7 [Voie Verte 10H30 | 12H20 |Arrivée Place St Roch
09H50 11H55 | Voie Verte - Square Forsythias
09H53 | 12H04 |Ave Lacrouts - Cimetiére St Médard
09H56 12H12 | Ave de Villeneuve
10H00 | 12H21 |Tennis de la hiroire 10 KMS
10HO3 | 12H30 |[Sortie Stade Boniface
10H06 12H38 | Ave Barbe d'or
10H10 12H47 | Ave Dr Labrit Horaires - Km/h
10H13 | 12H55 |Ave de Canenx
10H16 | 13H04 [Bd Nord 18 7 .
orzo a2 Toanoa . Communes Lieux Carrefours
10H23 13H21 | Bd Nord coureur| coureur
10H26 13H30 | Ave belle chaumiére
T0n30 | 13438 | Chemin de thore 09H35 | 09H35 |Départ Place St Roch
10H33 13H47 | Rue du Péglé 09H38 09H43 | Avenue Eloi Ducom
10H36 13H55 | Parc Lacaze 09H41 09H52 | Entrée Tennis La Hiroire
10H40 | 14H04 | Ave de Noneres 09H45 10HOO0 | Piste Stade Boniface
10H43 | 14H12 |Petite rue des Landes 09H48 | 10H09 [Ave barbe d'or
10h46 | 141121 | Rue gambetta 09H51 | 10H17 | Ave Docteur Labrit
10H50 | 14H30 |Arrivée Place St Roch 09H55 | 10H26 | Ave de Canenx
10H50 | 14H31 |Arrivée Place St Roch 09H58 | 10H35 [Bd Nord
10HO1 10H43 | Ave Noneres
10HO5 | 10H52 |Rue de la pépiniére
10H08 11HOO | Arrivée Place St Roch
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L’ABUS D’ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTE, A CONSOMMER AVEC MODERATION

Rendez-vous chaque jour chez votre marchand de journaux ou sur sudouest.fr !
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RETRAIT DES DOSSARDS

Remise des dossards :

- Chez notre partenaire Intersport au Grand Moun avec des
offres spéciales « coureurs » de 15h00 a 19h30 le vendredi
10 et le samedi 11 de 9h30 a 19h00

- Au village Départ / Arrivée Place St Roch a partir de 7h15
le dimanche 12

STATIONNEMENT

Plusieurs parkings sont a votre disposition :

- Parking des Arénes (a proximité du Village Marathon)

- Parking couvert place Saint Roch : il sera ouvert mais
attention l'accés ne sera pas possible par la place St Roch

- Parking du Midou

VESTIAIRES, DOUCHES ET WC

Des vestiaires et des douches seront disponibles :

- Sur le complexe du Harbaux pour les hommes

- Ala salle du Trinquet place des arénes pour les féminines
Toilettes au village marathon départ/arrivée, marché
couvert

RAVITAILLEMENTS SUR LES PARCOURS

Plusieurs points de ravitaillement seront présents sur
le parcours (tous les 3 kms environ). Voir liste des
ravitaillements en page 9

Plus d'informations encore sur le site :

www.marathondeslandes.fr:

RESTAURATION

Café offert au départ & boisson offerte a l'arrivée a la
bodéga (sous le marché couvert) pour les participants sur
présentation du dossard.

Ravitaillement complet a I'arrivée, place St Roch.

Les restaurateurs partenaires de la place et du centre-ville
qui proposeront une restauration pour l'occasion sont : Le
QG, Le Béarn Bar, Le Potcheen, Una Mas.

CHRONOMETRAGE

Le chronométrage sera assuré par Pyrénées Chrono !

Les puces seront & donner a l'arrivée par tous les
participants.

PRISE EN CHARGE MEDICALE

La Protection Civile sera de nouveau présente sous le
parking St Roch : nous espérons bien entendu qu'ils n'aient
rien a faire ...

REMISE DES RECOMPENSES

La remise des récompenses aura lieu sur la place St Roch
des:

- 11h45 pour le podium du 10 kms

- 12h30 pour le podium du semi-marathon

- 13h30 pour les podiums du marapot's duo, challenge
entreprise et marathon

Plus d’informations encore sur le site :
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LARTIGAU

Taisen Landaise depuis 1959

05 58 45 02 02 - commercial@charcuterie-lartigau.fr
585, ROUTE DE PETEPAU - 40280 HAUT MAUCO
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ASSURANCES

Assurance & Protection
Epargne & Retraite

Thomas Marbat / Sylvain Lafargue / Karine Brettes

30 rue des cordeliers - 40000 Mont de Marsan - 05 58 75 88 33

mdm@abeille-assurances.com
abeille-assurance.fr

Souffrance
Prévention
du suicide

C'ESTLE MOMENT

D'APPELER

22 RUE MONTLUC - 40 000 MONT DE MARSAN

() UNAMAS_MONTDEMARSAN . CNOVALLDI a rIMW

SOUTENIR ACCOMPAGNER SOIGNER Nouvelle-A




L MARATHON
&8 DES LANDES

13, place Saint Roch a MONT DE MARSAN




